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Stumpfblattriger Ampfer

(Rumex obtusifolius)

Pflanzen erkennen

Der Stumpfblattrige Ampfer (Rumex obtusifolius) gehort zur Familie der Knéterich-
gewachse. Gemeinsames Merkmal aller Knéterichgewachse ist eine hautige Scheide
des Blattstielgrundes (Tuten) an den Knoten der Stidngel. Bei allen Blattern ist der
deutliche Mittelnerv ein markantes Merkmal. Die Bliite ist unscheinbar griin bis rosa-
rot, die entstehenden Samen sind dreieckig und ahneln Bucheckern. Der oberste Teil
der Wurzel besteht aus einem kurzen, je nach Alter unterschiedlich dicken Wurzel-
stock, der regenerationsfdhig ist und zur vegetativen Ausbreitung dient. Daran
schlief3t sich eine Hypokotylzone von etwa 2,5 cm Lange an, darunter liegt die eigentli-
che Pfahlwurzel, deren Auslaufer bis in Tiefen von 2 bis 3 m vordringen kénnen.

Der Stumpfblattrige Ampfer ist in ganz Europa ein verbreitetes Unkraut auf Wiesen
und Weiden. Wegen seiner tiefen Wurzel gedeiht er auf allen Béden. Insbesondere
lickige Grasnarben bieten ihm giinstige Bedingungen. Er ist nicht nur ein Platzrauber
und Nahrstoffkonkurrent gegeniiber den erwiinschten Futterpflanzen, sondern er
verringert durch seinen hohen Gehalt an Oxalsdure und anderen schadlichen Stoffen
maRgeblich die Qualitat des Grundfutters. Neben dem schlechten Futterwert ist auch
die Verdaulichkeit im Vergleich zu Gras wesentlich geringer.

Vermehrung verhindern

Stumpfblattriger Ampfer ist ein ausdauerndes Samen- und Wurzelunkraut, d.h. gene-
rative Vermehrung durch Samen, vegetative Ausbreitung durch Schosslinge aus dem
Wourzelstock. Durch Zerfallen des Wurzelstockes nach 3 bis 4 Jahren besteht eine
Stumpfblattriger Ampfer ist ein ausdauerndes Samen- und Wurzelunkraut, d.h. weite-
re Moglichkeit der vegetativen Ausbreitung. Die Ausbildung neuer Schosslinge aus
dem Wurzelstock wird durch zu tiefe Mahd und mechanische Beanspruchung gefér-
dert, je mehr Licht an den Wurzelstock gelangt, desto starker der Austrieb. Die Haupt-
verbreitung erfolgt durch Samen, eine Pflanze kann pro Jahr bis zu 7000 keimfahige
Samen bilden. Die Samen kénnen schon eine Woche nach der Bliite (Sommer—Herbst)
keimfahig sein, ihre Keimfahigkeit bleibt Gber Jahrzehnte im Boden erhalten. Vor al-
lem die trockene warme Witterung des Sommers 2015 hat die generative Entwicklung
des Ampfers beglinstigt und somit zu einer Erhéhung des Samenvorrats auf den Fla-
chen gefiihrt. Ein GroRteil der auf den Boden fallenden dreieckigen Samen erleidet
durch Faulnis, Frall und Absterben einen Verlust der Keimfahigkeit. Die Ausbreitung
der Samen erfolgt durch Wind, Erntegerate, sowie bei reifem Ampfersamen Uber die
Wirtschaftsdiinger, welche wieder auf der Flache ausgebracht werden
(Ampferkreislauf). Nicht alle keimfahigen Samen verlieren durch Silierung, Verdauung
und Giullelagerung ihre Keimkraft.



Ausbreitung durch Management stoppen

Als Lichtkeimer lauft Ampfer bevorzugt in liickigen Narben auf. Deswegen muss bei
der Grinlandbewirtschaftung besonders auf eine dichte, leistungsfahige Grasnarbe
geachtet werden. Licken kénnen durch GbermaRige Diingung sowie unsachgema-
Ren Maschineneinsatz, Rasierschnitt und Trittschdaden der Weidetiere bei zu feuch-
ten Bodenverhaltnissen entstehen. Die eventuell aufgetretenen Licken sind sofort
durch Nachsaat zu schlieBen.

Die Anreicherung des Bodens mit
keimfahigen Ampfersamen muss
durch frihe Schnittnutzung oder
Bekdmpfungsmanahmen unbe-
dingt verhindert werden. Ist Amp-
fersamen in den Kreislauf gelangt,
kann durch die Art der Futterbe-

ST T s 7. ‘4 reitung und Wahl der Wirtschafts-
Abb. 3: Ampfer als Liickenbesiedler dinger die Keimfahigkeit beein-
flusst werden. Untersuchungen
zeigen, dass durch Silagebereitung die Keimféhigkeit der Ampfersamen stark redu-
ziert werden kann. Je feuchter die Silage und je griiner der Samen, desto starker ist
der Verlust der Keimfahigkeit.

Nach einer Untersuchung der LfL Bayern tUberstehen nur
ausgereifte Samen den Siliervorgang zu einem geringen |2l SLIERLIIED
Prozentsatz. Nach Potsch und Krautzer erfolgt auch in che nicht von einem
den Wirtschaftsdiingern eine Reduzierung der Keimfahig- Jahr zum anderen
keit, zu 100 % allerdings nur in Mistkompost. In Stallmist plétzlich einen hohen
wird die Keimfahigkeit um 35 %, in Gille um 55 % und in Ampferbesatz auf-
Jauche um 95 % reduziert. Bei einer Temperatur zwi- | looi s o En il s
schen 35 und 37 °C und einer Verweildauer von 7 Tagen fangen zu wehren.
im Fermenter einer Biogasanlage erfolgt eine 100%ige
Abtotung der Ampfersamen (Dr. Hans Oechsner, Universitat Hohenheim).

Die Einzelpflanzenbekdmpfung sollte erste Prioritat haben. Sie ist wesentlich kosten-
glnstiger, kultur- und kleeschonend sowie bei jéhrlicher Durchfiihrung auch arbeits-
maRig zu bewaltigen. Die Einzelpflanzenbekdmpfung kann mittels Riickenspritze,
Dochtstreicher, Ampferstecher sowie einer Feldspritze mit Schlauchleitungen erfol-
gen. Der Fantasie, diese Malnahme so rationell wie moglich zu gestalten, sind keine
Grenzen gesetzt.

Zugelassene Herbizide mit Wirkung gegen Ampfer sind in Tabelle 4 aufgelistet. Eine
Verdrangung des Ampfers durch Kurzrasenweide ist eine Alternative.



Bei starkem Besatz auf einer Fla-
che kommt nur eine Flachenbe-
handlung in Frage.

Da fast nie 100%ige Wirkungen
erzielt werden, sollte ein paar
Monate spater eine Einzelpflan-
zenbekdampfung folgen. Diese
sollte zukiinftig dann jahrlich
wiederholt werden. Termine der
Einzelpflanzenbekdampfung

(siehe Tabelle 2). Abb. 4: Reifender Samen der Ampferpflanze

Verdrangung durch Kurzrasenweide

Eine andere Moglichkeit Ampfer wieder von Griinlandflichen zu verdrangen ist die
intensive Beweidung nach dem Prinzip der Kurzrasenweide. Bei diesem Weidesys-
tem erfolgt der Viehauftrieb bei einer Aufwuchshéhe von 5 bis 7 cm. Dies fiihrt zu
einem standigen Verbiss der Ampferpflanzen in einem frihen Stadium. Dadurch
werden die Ampferpflanzen in Folge so geschwacht das sie verdringt werden.
Unterstiitzt wird dies auch durch das Entstehen einer sehr dichten und trittfesten
Narbe.

In einigen Versuchen des DLR Eifel wurde die Kurzrasenweide durch h&ufiges Ab-
schneiden der Ampferpflanzen nachvollzogen. Das Abschneiden erfolgte zwischen
7 und 17 mal jahrlich. Die Silo und Heuschnitte sind dabei mitgerechnet. Der haufige
Schnitt konnte den Ampfer erfolgreich zuriickdréngen. In Tabelle 1 sind die Ergebnis-
se dargestellt und werden mit dem jeweils besten Herbizid in den einzelnen Versu-
chen verglichen. Auch in der Praxis wird durch die Kurzrasenweide Ampfer erfolg-
reich verdrangt.

Tabelle 1: Versuche mit imitierter Kurzrasenweide. Prozentuale Wirkung gegen Ampfer im
Folgejahr bei Jahrlich 7 bis 17 Schnitten

Hallschlag Hallschlag Steinborn Steinborn St. Wendel
2011 2013 2011 2013 2014

bestes Herbizid

mechanisch durch
Abschneiden
7-17 mal jahlich
(Kurzrasenweide)




Bekdampfungstermine

Der Termin der chemischen Ampferbekdampfung hat Einfluss auf den Bekdampfungs-
erfolg. Eine Auswertung von Versuchen aus Rheinland-Pfalz von 1986 bis 2006 so-
wie von 2004 bis 2015 (siehe Tabelle 2) zeigt, dass bis zur Auswertung 2006 die Be-
kdampfung vor dem 2. Schnitt (Juni/Juli) die besten Ergebnisse brachte.

In den Jahren 2004-2015 hat sich der Vorsprung gegeniiber der Behandlung zum
1. Schnitt infolge von Friihsommertrockenheit und starkem Mausebesatz verringert,
liefert aber immer noch die besten Ergebnisse.

Auch die BekdampfungsmaBnahmen im August/September haben sich gegeniber
friiheren Jahren durch die oben genannten Bedingungen verschlechtert. Erfolgt die
Silagebereitung in der ersten Maihalfte, ergeben sich im Juni — bei glinstiger Witte-
rung — gute Bedingungen flr eine erfolgreiche Ampferbekdampfung.

Ist der Aufwuchs fiir die Heugewinnung vorgesehen, sollte die Bekdmpfung, auch
um eine Verbreitung durch Samen zu verhindern, vor dem 1. Schnitt erfolgen. Fir
den Herbsttermin (September) spricht vor allem die geringere Schadigungsgefahr
fir Graserarten, sowie die Wartezeiten einiger Herbizide.

Die Wirkungsgrade der Behandlungen nach Mitte Oktober fallen trotz glinstigen
Witterungsbedingungen stark ab (siehe Tabelle 2). Durch die kiirzeren Tage ist die
Ampferpflanze wohl nicht mehr in der Lage, genligend Wirkstoffe in die Wurzel ein-
zulagern.

Tabelle 2: Vergleich der Wirkung der Ampferbekdmpfung auf Griinland zu unterschiedlichen
Behandlungsterminen (Zahlen in Klammern geben die Wirkungsschwankungen an)

Behandlungstermin er.kung n I?rozent

im Folgejahr
Friihjahr 82 81
April/Mai (47-99) (58-99)
Sommer 98 83
Juni/Juli (93-100) (27-100)
Herbst 83 75
August/September (52-98) (25-98)
Herbst 70 49
Oktober (15-99) (1-95)
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Richtige Mittelwahl

Ein Mittelvergleich (Tabelle 3) zeigt, dass Simplex zurzeit wohl das starkste Ampfer-
mittel ist. Die Anwendungsauflagen von Simplex sind zu beachten. Denn durch orga-
nische Dliingung, die von Tieren stammt, deren Futter mit Simplex behandelt wurde,
kénnen andere Kulturen Schaden erleiden. Dies gilt es zu verhindern.

Tabelle 3: Vergleich der Wirkung von unterschiedlichen Herbiziden
* Nicht mehr zugelassen, Alternativ Produkte finden Sie in nachfolgendem Text

T T
Wirkung in Prozent im Folgejahr

Harmony (SX) 80 93 79

Starane 180* 76 83 -

Duplosan KV - 77 57

Starane Ranger*/Ranger - 92 72

- 99 87

Harmony SX ist das einzige Kleeschonende Mittel bei der Ampferbekampfung. Nach-
teilig kann die geringe Wirkungsbreite gegen andere Unkrauter sein. Bei kihlen
N&chten oder groRen Temperaturschwankungen zwischen Tag und Nacht (Tag tber
25 °C, Nacht unter 8 °C) ist eine gewisse Graserunvertraglichkeit vorhanden, die
schon mal zu Einkiirzungen von bis zu 30 % fihren kann. Bei Versuchen des DLR Eifel
im trockenen Frithjahr 2011 zeigte Harmony SX im Vergleich zu Simplex und Ranger
eine deutlich schlechtere Wirkung. Vorteil von Starane 180, Ranger und Simplex war
die gute Vertraglichkeit gegenliber Grasern, die gréRere Wirkungsbreite, z. B. gegen
Léwenzahn und Brennnessel sowie bei Simplex eine zusatzliche gute Distelwirkung.

Tabelle 4: Derzeit zur Ampferbekampfung zur Verfiigung stehende Mittel

Flachenbehandlung Emzelpﬂanzer.\behandlung Wartezeit Klee-
Aufwand/ha fongsanenauiel in Tagen schonun
Wasser) g g
45¢g 14 Ja

1,5 g Ruckenspritze

AELUC L 3,75 g Dochtstreicher
2.01 4,0 % g Rotowiper 7 Nein
1,81 = 21 Nein
2,01 — — nein
2,01 100 ml 7 Nein
Roundup Ultra u.a. = 33% 14 Ja



Starane 180 ist nicht mehr im Handel. Im Grinland kann alternativ Lodin/Taipan
(gleicher Wirkstoff) eingesetzt werden. Starane Ranger wurde durch Ranger ersetzt.
Bei gleichen Wirkstoffen haben sich die Konzentration sowie die Aufwandmenge je
ha verdndert (siehe Tabelle 4). Nachteilig kann bei diesen Mitteln die gute Wirkung
gegen Kleearten und z. B. Lowenzahn sein. Das Beseitigen von Klee und eventuell
Lowenzahn kann groBere Liicken im Bestand hinterlassen, als eine alleinige Ampfer-
bekdampfung. In solchen Fallen missen die entstandenen Licken durch eine soforti-
ge Nachsaat geschlossen werden, ehe sich dort selbststandig unerwiinschte Arten
ansiedeln. Bei Simplex darf allerdings, wegen Schadigungsgefahr, erst vier Monate
nach Behandlung eine Nachsaat mit Klee erfolgen, Grdser kdnnen nach Absterben
der Unkrauter nachgesat werden.

Entwicklungsstadium des Ampfers beachten

Anhand von Versuchen am DLR Eifel konnte nachgewiesen werden, dass eine erfolg-
reiche Bekdmpfung auch vom Entwicklungsstadium des Ampfers abhangig ist. Ein
Einsatz der Mittel vor Erscheinen des Bliitenstandes flihrte zu schlechteren Ergebnis-
sen. Behandlungen bei bis zu 50 % Pflanzen mit Bliitenstand, aber vor der Bliite,
waren erfolgreicher (siehe Tabelle 5). Die mechanische Bekdampfung mit Hilfe eines
Ampferstechers kann laut Versuchsergebnissen genauso erfolgreich sein, wie die
Anwendung chemischer Mittel.

Tabelle 4: Vergleich der Wirkung verschiedener MaBnahmen zur Ampferbekdampfung in
Griinland

Wirkung in Prozent
im Folgejahr

Ampferstecher

Chemische Behandlung
e 2-Blattstadium bis ganz vereinzelt Bliitenstand

e 15 cm Wuchshohe bis 50 % erscheinen der Bliitenstande




Mit Silage, Grinfutter .
und Heu nehmen die
Tiere den Samen aul.

!
Die Samen verlassen . e de
den Verdauungstrakt

=
A%

In kurz gelagertem
Mist/Gllle bleibt

der Samen keimfahig
und gelangt wieder
auf das Grinland,
auch auf ampferfreies.

Eine Ampferplanze
produziert pro Jahr
bis zu 60.000 Samen,

Als Lichtkeimer
gedeiht der Ampfer
besonders gut in
Narbenlicken,

‘ Rosetten-Stadium

Samlings-Stadium |

N

3-Blatt-Stadium

Abb. 4: Ampferkreislauf



Abb. 6: Ampferpflanze im optimalen Abb. 7: Pfahlwurzel des Ampfers
Bekdampfungsstadium

Abb. 8: Bliitenstand der Ampferpflanze Abb. 9: Keimfahiger Samen des Ampfers
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